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KONGRE PROGRAMI 
 

 

25 EKİM 2025 CUMARTESİ 

 

09.00-10.00 
KAYIT 

10.00-10.30 
PROTOKOL KONUŞMALARI 

10.30-12.00                      TEMATİK OTURUM 

Ailenin Güçlendirilmesi: Birlikte Sağlıklı Yaş Alma ve Yaşam Kalitesi 

Moderatör 

Prof. Dr. İlker İLHANLI – Ondokuz Mayıs Üniversitesi Tıp Fakültesi Fiziksel Tıp 

ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı Öğretim Üyesi 

Konuşmacılar 

 

Bakanlık Temsilcisi 

Samsun Büyükşehir Belediyesi Temsilcisi 

Doç. Dr. Senem GÜRKAN – Ondokuz Mayıs Üniversitesi Sağlık Bilimleri 

Fakültesi Sosyal Hizmetler Bölümü Öğretim Üyesi 

12.00-13.30 Öğle Yemeği 

13.30-14.45 I. OTURUM - SOSYAL HİZMET 

Oturum Başkanı 

Doç. Dr. Ahmet Gökçen - Samsun Üniversitesi - Sosyoloji Bölümü  

13.30-14.15 Konuşmacılar 

Prof. Dr. Faruk TAŞÇI - “Nüfusun Yaşlanması ile Ortaya Çıkan 

Sorunlarla Mücadele” - İstanbul Üniversitesi Sosyal Siyaset ve Sosyal 

Güven Ana Bilim Dalı  

Doç. Dr. Cenk BEYAZ – “Türkiye Yüzyılında Nüfusun Değişen 

Yapısı”- İstanbul Medeniyet Üniversitesi Sosyoloji Bölümü 

Doç. Dr. Zeki KARATAŞ – “Türkiye'de Engelli Bakımının Geleceği: 

Dağınık Uygulamalardan Bütüncül Standartlara ve Dijital Dönüşüme”-

Rize Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Sosyal Hizmet Bölümü 

14.15-14.45 Tartışma 

14.45-15.00 Coffee Break 

 

15.00-16.15 

 

II. OTURUM - BAKIM 

Oturum Başkanları 

Dr. Öğr. Üyesi Fatma AZİZOĞLU - Dr. Yusuf DURU 

 

15.00-15.45 Konuşmacılar 

Prof. Dr. Sibel ERKAL İLHAN-“Engelli/Yaşlı Birey ve Ailesi: 

Hemşirelik Bakım Yaklaşımları”-Haliç Üniversitesi Sağlık Bilimleri 

Fakültesi Hemşirelik Bölümü 

Doç. Dr. Afitap ÖZDELİKARA-“Engelli ve Yaşlı Bireylerde 

Madolyonun Diğer Yüzü: Bakım Verici Yükü”-Samsun Ondokuz Mayıs 
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Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi,  Hemşirelik Bölümü 

Doç. Dr. Songül KAMIŞLI-“Yaşlı/Engelli Birey ve Ailesinin 

Psikososyal Bakımı”-Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimler 

Fakültesi Gerontoloji Bölümü 

Dr. Öğr. Üyesi Seval AĞAÇDİKEN ALKAN-“Yaşlı/Engelli Birey ve 

Ailesinin Hastalık Süresi Yönetiminde Öz bakımın Desteklenmesi”- 

Samsun Ondokuz Mayıs Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, 

Hemşirelik Bölümü 

15.45-16.15 Tartışma 

16.00-17.00 Sözel Bildiriler 

 

Oturum Başkanları 

 



4. Uluslararası Katılımlı Orta Karadeniz Engelli ve Yaşlı Sağlığı Kongresi 

25-26 Ekim 2025, Havza/ Samsun | Havza Belediyesi Kültür Merkezi 

 

 

26 EKİM 2025 PAZAR 

09.30-10.00 III. OTURUM - MODEL KONGRE 

Oturum Başkanı 

Ecrin Duru KAYA – Havza Fen Lisesi Öğrencisi 

Konuşmacılar 

Fatıma Rumeysa TEĞİŞ – Türkiye’de Yaşlılık ve Huzurevi Hizmetleri 

- Havza Fen Lisesi Öğrencisi 

Eda Duru KARAARSLAN – Engellilikte Hak Temelli Yaklaşım ve 

Sosyal Destekler - Havza Fen Lisesi Öğrencisi 

Cemile Nehir ÖZDEMİR – Ailenin Koruyucu Rolü ve Kuşaklararası 

Dayanışma - Havza Fen Lisesi Öğrencisi 

10.00-10.15 Coffee Break 

10.15-10.45 IV. OTURUM – FİZİK TEDAVİ 

Oturum Başkanı 

  Doç. Dr. Mahmut YARAN – Ondokuz Mayıs Üniversitesi 

Konuşmacılar 

  Dr. Mehmet Alptekin KARAÇEŞME-“Yaşlılarda Rehabilitasyon     

Sürecinde Karşılaşılabilecek Komplikasyonlar” 

  Uzm. Fzt. Elif ULUKAN-“Lenfödem ve Rehabilitasyonu” 

  Öğr.Gör. Dr. Hüseyin GERDAN- “Sarkopeni” 

  Uzm. Fzt. Tugay Şenlik - “İngiltere’de Yaşlı Rehabilitasyonu 

  Uygulamaları” Video Konferans - Sheffield Üniversitesi, İngiltere 

10.45-11.00 Coffee Break 

11.00-12.15 V. OTURUM: SAĞLIK TURİZMİ 

  Oturum Başkanları 

  Prof. Dr. İlker İLHANLI – Dr. Yusuf DURU 

 

11.00-11.45 Konuşmacılar 

Alican KURŞUN-“Samsun’da Termal Turizm Yönü”-Hilas Otel Genel 

Müdürü 

Öğr. Gör. Selman ASLAN-“Sağlık Turizminde Devlet Destekleri”-

OMÜ Sağlık Kültür Spor Daire Başkanı 

Kayhan KAÇAR-“Sağlık Turizminde Tanıtım Reklam ve Pazarlama 

Stratejileri” 

 

11.45-12.15 Tartışma 

12.15-12.30 Kapanış 

12.30 Sosyal Program 

 


